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Boxspring versus waterbed

Ze gaon de strijd aan? Wie wordt de winnoar, de boxspring of het waterbed?
Magazine Woonwerk maakte een vergelijking die v kan helpen bij uw advies aon de klant.

Waterbed

Ligoomdiort

Uitstekend ligeomfort. De druk op het lichaam is gelijk-
miatig verdesld =n hiet opperdak past zich aan deworm
wan het lichaam aan. De klant most de waterdruk groed
instellen, want bij teweinig water ligt hij t= diep. Bij s=n
hogere druk ontstaan drukopunten op het lichaam.

Als partners weel verschillen in gewicht kan s=n dubbele
waterzak opbossing bieden.

Deiming

D= matewan stabilisatie kan perwaterbed wonden
aangepast, maar de partners moeten niet veel verschil-
lenin pewicht.

Energiegebr ik

Eem waterbed zul je in de winter versrarmen. De
temperatuwr is 22l in te stellz=n. In de zomer nesmit het
water de temperatuur van de omgeving aan. Omidat s=n
waterbed nistwordt gelooeld, kan dere in dezomer niet
altipd kol aareoelen.

HygiEne
Stofmijt hesft peen kans zich te nestelen. Vocht wordt

via de tijk en het bedtextiel afgevoend.

Gewicht
Moeilijk te verplaatsen en het sy steem is lastig te
werhuizen.

TV kijken of lazen

Afhankelijk wvan de stabilisatie is zittend leven of
te-kijken mogelijl. De consusment kan hetwaterbed niet
zelfwerstell=n, maar zal woor ondersteuning =n comfort
moeten witwijken naar bijrcorb=eld rolkussens of drie-
hoek kussens.

Boxspring

Ligoomfiort
Uitstekend Figcomfort. Door de wele varianten is ervoor
iedersen op maat de posde bovspring samen te stellan.

Deziming

Weinig deining. Eris meer deining als de klant kiest
woor £&n groot matras. Als partners veel verschillen in
gewicht is twee losse matrassen en boxsprings aan t=
berelen. Met een topmatras kan de naad tessen de taee

matrassen worden wegpeserkt.

Energiegebruik
Eij een lektrisch verstelbars boespring is het enengie-

gebruik marginaal.

Hygigne

Afhankelijkwan het gebruikte materiaal in de slaap-
combinatie is er kans op huisstofmijt. De bouspring
heeft 2en vitstekende ventilatie. Voor mensen dieves]
transpireren is it heel belangrijk.

Gewicht
wan wizlen in plaats van pootjes kan de kant ook goed
onder het bed stok wigen.

Tv-kijken of lezen

Problesmioos. De kamnt heeft keuee wit een vlakdos of
werstelbane boaspring. Bij Wakke boxsprings bisden
rolkussens of driehoek kiss=ns extra ondersteuning en
comfort aan de neg.

- Vragen ower siapen en bedden? Mail de siaapadvieslijn via slaapadvieskijngwoomerk.org.
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